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姓名 黄晓菁 

 

职称 副主任医师 

导师资格  硕士研究生指导教师 

博士研究生指导教师 

学科专业 眼科 

联系方式 电话：13917000235 

E-mail：13917000235@163.com 

主要研究方向： 
1、 及时了解学科进展 

2、 理论与实践相结合开展临床研究 
一、个人简介 

从事眼科临床医疗、教学、科研工作 19年。熟练掌握了眼科及相关学

科复杂、疑难、少见疾病的诊断和治疗，在白内障、青光眼的治疗方面尤

为突出，熟练掌握了各种复杂疑难眼科手术技术。在临床工作中，以病人

为中心。严格执行医德医风基本规范，多次荣获院级及市级的各种荣誉。

2019 年获得院级优秀带教老师、2020 年获得宁夏医科大学优秀教师、2021 
年获得院级优秀教学管理者，每年获得优秀教案奖。主持市级课题一项，

发表核心期刊数十篇。  
二、主要学习与工作经历 

学习经历： 
1999/09-2004/07 上海第二医科大学，临床医学院眼科学，本科 

2017/09-2020/07 浙江中医药大学，临床医学院眼科学，硕士 

工作经历： 

2004/07-至今 上海市浦东新区公利医院眼科副主任，副主任医师 

三、主要科研工作与成绩 

科研项目： 

黄连素靶向紧密连接蛋白保护糖尿病中视网膜毛细血管病变的作用及机制研究 

玻璃体腔注药联合不同手术方式治疗糖尿病视网膜病变的临床研究 

加味桃红四物汤联合抗 VEGF 治疗糖尿病黄斑水肿的临床研究  

甲状腺相关眼病冲击治疗前后眼压变化与视觉治疗相关性研究 

论文： 

Fang W, Huang X, Wu K, Zong Y, Yu J, Xu H, Shi J, Wei J, Zhou X and Jiang 

C (2022) Activation of the GABA-alpha receptor by berberine rescues retinal 

ganglion cells to attenuate experimental diabetic retinopathy. Mol. 



 

Neurosci.15:930599. doi: 10.3389/fnmol.2022.93059（IF：6.26） 

Li S, Lu S, Wang L, Liu S, Zhang L, Du J, Wu Z, Huang X. Effects of amygdalin 

on ferroptosis  and oxidative   stress  in  diabetic retinopathy  

progression via  the NRF2/ARE signaling pathway. Experimental Eye 

Research,2023 Jul 6;234:109569.（IF：3.4） 

Jiaojiao Wei, Lili Zhang, Kaicheng Wu, Jian Yu, Fengjuan Gao, Jingyi Cheng, 

Ting Zhang, Xujiao Zhou, Yuan Zong, Xiaojing Huang, Chunhui 

Jiang,R-(+)-WIN55212-2 protects pericytes from ischemic damage and restores 

retinal microcirculatory patency after ischemia/reperfusion 

injury.Biomedicine & Pharmacotherapy,Volume 166,2023,115197,ISSN 0753-3322. 

黄晓菁, 黄盛梅. 玻璃体切除术中直视下睫状体光凝和引流阀植入治疗新生血管

性青光眼疗效对比分析.中国眼耳鼻喉科杂志.2020, 20(3):3. 

黄盛梅, 黄晓菁. 雷珠单抗治疗渗出型老年性黄斑变性临床效果观察.山西医药

杂志.2022, 51(6):4. 

黄盛梅,黄晓菁. 术前雷珠单抗注射联合玻璃体切割术在糖尿病视网膜病变合并

新生血管性青光眼中的应用.现代实用医学.2020, 32(11):3 

黄晓菁, 魏锐利, 谭烨. 频域相干光断层扫描观察重度非增生型糖尿病视网膜病

变全视网膜光凝术后脉络膜厚度的变化[J]. 中国眼耳鼻喉科杂志, 2017, 

17(1):58-60. 

四、主要社会学术团体兼职 

1、浦东新区学科带头人 

2、上海市医学会眼科分会白内障学组委员 

3、上海市中医眼科学会委员 

4、上海市医学会眼科分会视觉康复学组委员 

5、上海市中西医结合学会眼科分会 青年委员 

6、浦东新区医学会专业委员会委员 

7、浦东新区眼科质控组成员 

8、中国中医药信息学会理事 

9、中国名族卫生协会卫生健康技术推广专家委员会常务委员 

五、联合培养单位或导师组成员单位：无 

 

六、拟招收研究生本科生源专业名称 

医学：临床医学、眼视光学 

工学：生物医学工程     


